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PREDGOVOR

Citati, slugati ili gledati Himenu uvek je pravo zado-
voljstvo. Pratim je vec¢ vise od decenije; nekoliko puta
sam je intervjuisala i kad god sam je ugostila u svojim
radio-emisijama, pokazalo se da je jedna od gos¢i koje
privlace najvec¢u paznju publike.

Iako sam oduvek volela astrologiju, uz nju mi se ¢ini
jos privla¢nijom. Kao prava Jarcica, kada me nesto za-
nima, ja sam dosledna i strastvena. Kada mi je Himena
predlozila da napiSem ovaj predgovor, prvo $to sam joj
rekla bilo je: ,Da li sam ja pravi izbor za to? Nisam toliko
poznata’, §to je jo$ jedna tipi¢na osobina Jarca.

Znati ne$to o svom znaku, podznaku, o tome $ta zvez-
de porucuju - za mene su to znaci upozorenja ili putoka-
zi. Poput onih kojima vas uce kada polazete vozacki ispit.
Sigurna sam da na ovom Zivotnom putu ne poznajem sve
znakove; s vremena na vreme, neki saobracajni prekrsaj
me podseti na to, ali ja ne odustajem. Tvrdoglavost, vred-
noca, dobro pamcenje i previse anksioznosti - to su neke
od osobina koje nama, Jar¢evima, sigurno ne manjkaju.

Moja zelja je da uz pomoc¢ ove knjige postanemo sve-
sniji znakova, kako bi nam svako putovanje bilo prijatnije.

Hvala ti, Himena la Tore, na svetlosti koju $iri§ -
samo nastavi da sijas!

Marijela Lopez Braun
Novinarka, voditeljka, glumica
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Z AHVALNICA

Kada sam bila devoj¢ica, u mom zivotu nije bilo nikoga
u znaku Jarca, osim mog tece koji je napustio moju tetku
Ribu. Kada proucavas astrologiju, uvek govore da je to
najbolji znak.

Kada sam pocela da radim na televiziji, susrela sam
se sa ljudima rodenim u ovom znaku i, iskreno, od njih
sam najvise naucila: Andrea Politi, David Kavlin, Patri-
sija Lahe, Veronika Varano, Fer Man¢ini i Martin Cicoli,
izmedu ostalih. Kasnije, medu mojim ucenicama bilo je
mnogo Jarcica, i uvek su se isticale. Danas su Silvana i
Hes osobe na koje se najvise oslanjam. Moj $ef na kanalu
Ciudad Magazine, ¢uveni ,,Koko’, Jarac je kojem se svi
dive i kojeg vole. Pored toga, uvek je spreman da saslu-
$a tvoje ideje i predloge. U jednom periodu svog Zzivo-
ta imala sam ljubav u znaku Jarca, i on je zaista u meni
probudio osecaje za koje nisam ni znala da postoje. Moja
zahvalnost ide Jarcu, znaku u kojem pronalazim odmor,
a mislim da bi i svi drugi trebalo da ¢ine isto.

Zahvaljujem se svom timu i njihovim prakti¢nim
nacinima komunikacije, posebno Hes, koja je Jarac, i
¢ija mi je ljubav prema lunarnoj magiji omogucila da
se pripremim za onlajn kurseve. Mojoj desnoj ruci, Sil
Molinas, rodenoj poslednjeg dana vladavine Jarca, koja
mi svojom li¢no$¢u pomaze da ne zastranim u svojoj be-
smislenoj rakovskoj ljubavi. Licenciranoj nutricionistki-
nji Maki i njenoj Veneri u Jarcu, zbog koje volimo da se
osecamo savr$eno dobro; Evi Karini (parapsiholoskinji)
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na njenom doprinosu iz kineske astrologije. Vivi i Sari sa
njihovim konkretnim i realnim brojevima. Adri, Vanesi,
Pao i Mai na njihovim raznovrsnim doprinosima. Euhi
i njenim ljubavnim pesmama koje su prave ,magi¢ne
¢ini’, koje oslobadaju osecajnost svojstvenu njenom Me-
secu u Jarcu.
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DoOBRO DOSAO, JARCE!

Stigli smo do desetke: najvise ocene u $koli i broja na
dresu ,svetskog Sampiona”. Jarac je najuzviseniji znak,
jasno postavljen na vrhu, na severnoj poziciji zodija-
¢kog tocka. Cine ga jedinica i nula, sa kvalitetima po-
¢etka koje nosi broj jedan, i nule, koja predstavlja to¢ak
$to se okrece i donosi srecu. Jarac, stoga, ima dar za
uspeh i nikada se ne umara. Uvek postoji put; ako se
pred njim ispreci planina, pronaci ¢e nacin da se na nju
popne ili da je zaobide, bez obzira na to koliko ¢e mu
vremena trebati. A ako treba i da je digne u vazduh,
za$to da ne? Zanima ih Zivotna sredina, ali pre svega,
sopstvena dobrobit.

Kroz ovu knjigu ¢u dopuniti vase znanje kako biste
saznali sve o Jarcu, prepoznali sebe, i ako imate Mesec,
podznak ili neke planete u Jarcu, da razumete kakva je
to energija koja tece kroz vase bice. Takode ¢u vam reci
Sta se deSava sa astrolo$kim kuc¢ama u ovom znaku u
natalnoj karti. I jo$ nesto $to ¢e vam se jako dopasti!
Kakva je energija Jarca u ljubavi i, $to je jo$ bolje, kako
se slaze sa drugim znacima, dekadu po dekadu...

Takode, dragi Jarce, dacu ti jos nekoliko saveta, jer
Jarac uvek tezi viSem, i zato ti preporucujem biljke, na-
mirnice, sportove i razne nacine kako da zivi$ bolje i
uZziva$ u stvarnom Zivotu.

Ako si sklon ezoteriji, re¢i ¢u ti $ta iz ovog magi-
¢nog sveta moze$, a $ta ne moze$ da koristis. U ovoj
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knjizi ¢e§ pronaci magiju neophodnu da usmeris svoje
kvalitete zdravog razuma.
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Prvi deo

Zaronimo u svet Jarca






IMAS SUNCE U JARCU?
T1 s1 JARAC!

Polozaj Sunca u trenutku tvog rodenja odreduje tvoj so-
larni znak, svima poznat kao horoskopski znak. Ako si
roden izmedu 21. ili 23. decembra i 18. ili 20. januara,
Sunce je prolazilo kroz znak Jarca, $to znaci da si roden
u tom znaku.

A $ta uopste znaci biti Jarac? Sunce predstavlja ono
nase sustinsko ,ja” sa kojim se najdublje poistove¢ujemo,
ono pravo, temeljno. Kod Jarca uvek ima prostora za na-
predak i razvoj vestina, zbog cega stalno sebi postavlja
izazove, trudeci se da bude bolji nego $to je bio u pros-
losti.

Jarcevi su vredni, odgovorni i uporni, spremni na
svaku Zrtvu kako bi ostvarili svoje ciljeve. Snazni i ne-
zavisni, probleme koje niko drugi ne sme ni da dotakne
reSavaju prakti¢nim pristupom. Njihov ozbiljan stil uliva
poverenje i po$tovanje. Poseduju urodenu sposobnost da
vode i organizuju, i to obozavaju. Vise vole da rade sami.
Zivot im je pun izazova, ali imaju snage da ostvare sve
$to zamisle. Ne zanima ih da privlace paznju, niti ocekuju
priznanje. Oni su oslonac porodice i preuzimaju najve-
¢u odgovornost. Radije imaju malo prijatelja kojima se
mogu u potpunosti posvetiti. Sa ¢vrstim stavovima, retko
odstupaju od svojih ciljeva i pokazuju zadivljujucu istraj-
nost. U ljubavi, radije traze konkretne dokaze pre nego
$to otvore srce, jer kada to ucine, trude se da to bude zau-
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vek, iako ne mogu svi da isprate njihov tempo i trenutke
povlacenja i samoce. Oni namecu red, oprez i postovanje
pravila. Jedna od njihovih misija je da vode slabije i pre-
nesu sigurnost i poverenje onima kojima je to potrebno.
Uce nas kako da uredimo finansije i da zivot posmatra-
mo realisti¢no.

Koja planeta vlada Jarcem? To je Saturn, koji donosi
crte samokontrole i emocionalne stabilnosti; ¢ini ih re-
zervisanim i upornim, ali im takode daje i dozu okrut-
nosti i egoizma.

Astroloska kuca u kojoj se nalazi tvoje Sunce ukazuje
na oblast Zivota u kojoj ¢e$ najsnaznije delovati kako bi
razvio bolje ,,ja”. Planete koje prave aspekte sa Suncem u
tvojoj natalnoj karti dodatno ¢e oblikovati tvoja iskustva
i dozivljaje.
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SIMBOLI I MITOLOGIJA:
ZNAK BROJ DESET

JARAC

Koza koja predstavlja ovaj znak ima riblji rep kako bi
docarala duhovne kvalitete svojstvene ovom znaku. Rep
simbolizuje hranljive vode u kojima se bice rada da bi
se uzdiglo do najviseg stepena duhovnosti, bas kao koza
koja zivi na planinskim obroncima. Jarac i kozorog imaju
zajednicku etimologiju, od latinskog capra, zenskog roda
reci caper §to je znacilo ,jarac” Ali nije jarac izabran da
simbolizuje ovaj znak, ve¢ kozorog.

MIT O SATURNU

Nad Saturnom je visilo prorocanstvo da ¢e ga jedan od
njegovih sinova svrgnuti sa prestola i poraziti. U poku-
$aju da prkosi sudbini, zahtevao je od svoje zene Ope da
mu, ¢im se rode, preda novorodencad, a on bi ih prozdi-
rao istog trenutka. Medutim, kada se rodio Jupiter, njego-
va majka je, o¢ajna, uspela da ga spase. Kada je odrastao,
Jupiter je porazio Saturna, a zatim ga naterao da vrati u
zivot njegovu bracu i sestre. Proterao ga je sa neba, ali je
Saturnova dinastija opstala na $tetu Titanove.

KozA AMALTEJA

Prema grckoj mitologiji, Amalteja, ponekad predstavlje-
na kao koza, dojila je i odgajila Zevsa na ostrvu Krit, kako
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bi ga sakrila od Krona (Saturna), njegovog okrutnog oca.
Kada se Zevs, ve¢ odrastao, borio protiv Titana, napravio
je oklop od koze ove mitske koze. Na kraju, kao nagradu,
Zevs (Jupiter) je poklonio jedan kozji rog Amalteji, svo-
joj dojilji, obecavajuci joj da ¢e se on ve¢no puniti svim
cve¢em i plodovima zemlje. Tako je nastao rog izobilja.

20 | Himena la Tore



